Was ist ﬁ ?

Die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Lebenshilfen ist
ein Zusammenschluss von Beratungs-, Therapie- und
Seelsorgeeinrichtungen. Die ACL ist keine "Dachorgani-
sation" mit Weisungsbefugnissen fiir die angeschlosse-
nen Hauser. Im Gegenteil: die einzelnen Hauser arbeiten
selbstdndig und haben unterschiedlichste theologische
Zugehdrigkeiten und geistliche Pragungen.

Alle Einrichtungen und Initiativen arbeiten bewusst auf
der Grundlage des christlichen Menschenbildes.

Jede dieser Einrichtungen bietet Menschen in unter-
schiedlichsten Problemlagen therapeutisch seelsor-
gerliche Hilfe an. Kdrper, Seele und Geist in ihrer Zu-
sammengehdrigkeit finden in den ACL-H&usern die
notwendige Beachtung wahrend der Heilungsprozesse.

Durch familidre Atmosphare unserer Einrichtungen,
sollen die Betroffenen, neben aller fachlichen Hilfe, An-
nahme und Geborgenheit erfahren.

Fiir folgende Personenkreise bietet die ACL Hilfe an:

® Menschen mit verschiedensten
Suchterkrankungen

® Menschen mit psychischen Erkrankungen

® Menschen mit psychosozialen Problemen

® Mitter mit Kindern mit seelischen
Erkrankungen und sozialen Problemen

ﬁ -Geschaftsstelle

Kontaktperson: Gerhard Seemann
Schloss Falkenberg
34590 Wabern- Falkenberg
Internet: www.acl-deutschland.de
Mail: info@acl-deutschland.de
Tel.: 05683- 99800
Fax: 05683- 9980-11

ﬁ-Forum

Kontaktperson: Holger Miitze
Schulterblatt 63
20357 Hamburg
Telefon dienstlich: 040/401877-33
Telefax dienstlich: 040/401877-59
Mail: holger.muetze @jesuscenter.de

ﬁ-Schulung

Kontaktperson: Michael Fischer
Bergweg 7
74632 Neuenstein
Telefon 07942/4514
Telefax 07942/7013
Mail: info@tcd-teenchallenge.de

e Kids

Kontaktperson: Alexandra Gutmann
Postfach 26 38
74016 Heilbronn
Telefon: 07131/81497
Telefax: 07131/993824

Mail: alexandra.gutmann@diakonie-heilbronn.de

Arbeitsgemeinschaft
Christlicher Lebenshilfen



ﬁ Kontakttagung - was ist das?

Die Arbeitsgemeinschaft Christlicher Lebenshilfen zahlt
inDeutschland z.Zt.fast 50 Einrichtungen mit Angeboten
klinischer Hilfe, seelsorgerlich-therapeutischen Ge-
meinschaften und Betreuungsangeboten verschiedener
Formen.

Zur ACL gehdren ausschlieBlich Einrichtungen, die
nach den vorgegebenen Richtlinien und Bewerbung als
Mitglied in den Verbund aufgenommen worden sind.
Die Leiter/innen dieser Einrichtungen treffen sich
zweimal im Jahr zu sogenannten Kontakttagungen.

Was sind die Inhalte der Tagung?

Jeweils einmal im Friihling und einmal im Herbst trifft
man sich in der Ndhe einer ACL-Einrichtung fiir 3
Tage. Diese Tagung wird von einer dieser Einrichtungen
vorbereitet.

® Gottesdienstliche Veranstaltungen

e Fachlicher Austausch

® Referate zu aktuellen Themen

® Besichtigung der einladenden
Therapieeinrichtung

sind die Schwerpunkte dieser Treffen.

Auch die personlichen Kontakte und die christliche
Gemeinschaft stehen im Mittelpunkt.

Die verschiedenen Einrichtungen helfen sich im

Verbund untereinander mit gegenseitigen Diensten, wie
z.B. Schulungen, Supervision 0.4.

Weitere Infos im Internet: www.acl-deutschland.de

ﬁ Forum - was ist das?

JACL- Forum" ist ein christliches, offenes Forum fiir
Menschen mit Herz und Verstand, die eine missionarisch
diakonische Sicht fiir Randgruppen in ihrer Stadt oder
Umgebung haben.

Hier treffen sich einsatzfreudige Christen, die ambulante
MaBnahmen wie z.B. Kontakt-Cafés durchfiihren, in
der Streetwork oder in Gefdngnissen Hilfebediirftige
ansprechen, begleiten und Briicken zum Leben bauen.

Das ACL- Forum stellt eine Plattform fiir personlichen,
geistlichen und fachlichen Austausch dar. Es findet
einmal im Jahr statt (Friihjahr). Wer in den o.g.
Bereichen tatig ist oder tatig werden mochte, ist bei
uns herzlich willkommen.

Was sind die Inhalte des Forums?

Neben ermutigenden, geistlichen Impulsen gibt es
Themen wie z.B.:

¢ Wie spreche ich Menschen an,
die auf der StraB3e leben?

¢ Wie kann ich meine Randgruppenarbeit
kreativ gestalten?

e Worauf muss ich achten,
wenn ich mit Randgruppen arbeite?

e Wie griinde ich ein Auffanghaus?

¢ Wie kann ich fiir die Note anderer da
sein und dabei selber nicht ausbrennen?

® Was ist Co- Abhéngigkeit?

® Psychische Erkrankungen?

ﬁ Kids - was ist das?

ACL- Kids ist ebenfalls ein Forum fiir Christen, die in
sozialmissionarischen Projekten unter Randgruppenkids,
-teens und -jugendlichen (Sucht, Gewalt, Migration
etc.) arbeiten. Bei ACL-Kids-Tagungen treffen sich
Haupt- und Ehrenamtliche, Menschen mit viel Erfahrung
und andere, die erst eine Arbeit starten wollen, Laien
und qualifizierte Fachkrdfte, Mitarbeiterfinnen im
Suchtbereich und solche, die sich fiir psychisch Kranke
und sozial vernachldssigte Kinder und Jugendliche
einsetzen. Die jahrlichen Treffen bieten:

® Geistliche Motivation

¢ Erfahrungsaustausch

e fachliche Hilfestellung

® Intensivierung der Vernetzung

ﬁ Schulung - was ist das?

Die ACL mochte jungen Mitarbeitern der Einrichtungen,
ehrenamtlichen Helfern und Interessierten aus Kirchen
und christlichen Gemeinden durch eine Schulungswoche
Hilfestellungen und Inhalte vermitteln, die aus der
Praxis kommen und fiir die Praxis helfen sollen.

Die Referenten sind Leiter und ehemalige Leiter in ACL-
Einrichtungen, die ein breites Spektrum an diakonischen
und seelsorgerlichen Themen anbieten, z.B.:

® Grundlagen der Seelsorge

® Seelsorge an suchtkranken Menschen

® Psychisch kranken Menschen helfen

® Begleitung von Missbrauchsopfern

® Essstorungen, Ursachen und Hilfen

® Gebet in der Begleitung von
Hilfesuchenden





